Con la obtencion del Premio **25 Aniversario' del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete

Un trabajo sobre el diseino del modelo de
participacion ciudadana en salud de
Puertollano, premiado a nivel nacional

El trabajo realizado por Alvaro Santos, César Fernandez y Jose Maria Bleda, fue reconocido en
la categoria de mejor trabajo de investigacion sobre gestion sanitaria y evaluacion de tecnologia
sanitaria publicado en revistas cientificas especializadas y desarrollado en territorio nacional.

Imagen de los autores premiados

El trabajo titulado "Disefio de un modelo de participacion ciudadana en salud en la
Comunidad de Castilla-La Mancha e implementacion del mismo en el Area de Salud de
Puertollano (2005-2008) se ha alzado con el premio nacional "25 aniversario del Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete".

El trabajo realizado por Alvaro Santos, César Fernandez y Jose Maria Bleda, se alz6 con
el galardén que se entregaba por primera vez a nivel nacional durante la entrega de la XVII
Edicion de los Premios de Investigacion del hospital albacetefio.

El premio estaba destinado al mejor trabajo de investigacion sobre gestion sanitaria y
evaluacién de tecnologia sanitaria publicado en revistas cientificas especializadas y
desarrollado en territorio nacional.

El trabajo expone el Modelo de Participacion Ciudadana en Salud del Area de Puertollano,
pionero a nivel nacional e internacional, basado en la democracia deliberativa, mediante
propuestas al contrato de gestion del Area Sanitaria, realizadas por los ciudadanos a titulo
individual o a través de las distintas asociaciones y organizaciones sociales y sanitarias
presentes en el Area.
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Esta experiencia puesta en funcionamiento por el Gobierno de Castilla-La Mancha en
Puertollano, tiene como finalidad que los ciudadanos puedan implicarse de manera directa
en la gestion diaria de los recursos sanitarios, inclusive con capacidad de decision en parte
de los presupuestos que la Junta de Comunidades destina a la Gerencia Integrada de
Puertollano.

Este modelo amplia la capacidad de decision, de gestion y de responsabilidad de los
ciudadanos en el sistema sanitario, convirtiendo al usuario en el eje del sistema sanitario
publico, consiguiendo que sea co-gestor y corresponsable junto con la Administracion en la
toma de decisiones. En el mes de octubre de 2007 comenzaron los tramites para la
constitucion de los drganos de Participacion Ciudadana, contando el Foro en estos
momentos con sesenta y dos asociaciones de Puertollano y comarca.

El modelo de Participacién Ciudadana en el Area de Puertollano, que en este momento
cuenta con 62 asociaciones, ha levantado gran interés a nivel nacional e internacional en
paises como Chile, Argentina, Canada y en comunidades como Aragon, Andalucia,
Baleares y ha sido reconocido con diversos galardones nacionales, entre los que destacan
los premios obtenidos en el X Encuentro Nacional de Programas de Actividades
Comunitarias en Atencion Primaria, el premio obtenido en el Congreso de la Sociedad
Espafiola de Atencién al Usuario, el reconocimiento como finalista en los Premios Esteve y
el premio a la Mejor Idea del afio 2008 concedida por Diario Médico.



